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TRIBUNA

Raul Diaz Varela™

Estimular la prescripcion de medicamentos
genéricos es clave para sostener el SNS

Las cifras espaiiolas sobre consumo de farmacos genéricos estan por debajo del promedio europeo, a pesar
de que la ciudadania confia en su calidad, eficacia y seguridad, y de su buena influencia para cumplir los pre-
supuestos sanitarios. La falta de politicas de incentivacién al consumo y los retrasos de los pagos en las
oficinas de farmacia de algunas comunidadades auténomas son obstaculos para este sector de la indus-

tria que podria aportar un equilibrio entre costes y calidad de atencion al paciente.

unque cada vez esta menos discutido el papel
A del medicamento genérico como regulador del

precio de los fArmacos y como garante de la sos-
tenibilidad y eficiencia del Sistema Nacional de Salud
(SNS), sigue siendo importante recordar sus benefi-
cios y reclamar més medidas de apoyo.

El equilibrio entre la calidad de la atencién a los pa-
cientes y los recursos de que se dispone es la clave
para mantener un sistema sanitario eficiente. La apor-
tacion de los genéricos en este punto es imprescin-
dible, ya que no sélo ofrecen precios mas bajos (que pue-
den ahorrar mas del 50 por ciento frente al farmaco
de referencia), sino que regulan los precios del
resto de medicamentos, que dificilmente los ba-
jarian de otro modo. Por ello es clave contar con
una industria de genéricos sana y dinadmica, apo-
yada por las administraciones y que siga te-
niendo fuerza para ejercer su papel en el SNS.

Hay que tener en cuenta el constante aumen-
to de la esperanza de vida de la poblacidn, he-
cho que posiciona (todavia mas) a los medicamen-
tos genéricos como herramienta imprescindible
de cara al futuro. Sin los ahorros que ofrecen
los genéricos en los tratamientos de enfermeda-
des cronicas propias de una poblacién envejeci-
da, el SNS no estaria en condiciones de garanti-
zar el acceso a tratamientos de calidad, seguros
y asequibles a todos los ciudadanos.

Una batalla practicamente ganada por la in-
dustria del genérico es la de la valoracion de es-
tos farmacos por parte de la poblacion espafio-
la. Precisamente, el mes pasado se publico un es-
tudio sobre la valoracion de los medicamentos ge-
néricos en el que se afirma que nueve de cada diez
espafoles confian plenamente en ellos y mas
del 89 por ciento los utiliza con regularidad. Es-
tos datos confirman el incremento de la acepta-
cion, normalizacién y conocimiento de los me-
dicamentos genéricos en todo el pais. Ademas, los
espafioles perciben los genéricos como bene-
ficiosos para la sociedad. Ocho de cada diez con-
sideran que estos farmacos facilitan el acceso
de la poblacion a los medicamentos (78,8 por cien-
to) y contribuyen a la sostenibilidad de la sa-
nidad ptblica a largo plazo a través de la ge-
neracion de ahorro y la regulacion de precios (76,8
por ciento).

DEBAJO DEL PROMEDIO EUROPEO

A pesar de los beneficios que aportan los genéricos al
SNS en términos de contencion del gasto y de regu-
lacion de precios, y de la confianza que la ciudadania
tiene en su calidad, eficacia y seguridad, su uso en Es-
pana todavia esta alejado de las cifras europeas. La cuo-
ta de mercado en unidades es del 33 por ciento frente
al 60 por ciento del entorno europeo y en valores es
del 17 por ciento en nuestro pais frente al 25 por cien-
to en Europa. Mejorar esta situacién y contribuir a
una industria de genéricos fuerte que siga ejerciendo su
beneficioso papel en el sistema de salud esta prin-
cipalmente en manos de las administraciones publicas.

Desde la industria instamos a nuestros gobiernos a
tomar o recuperar ciertas medidas que incentiven el con-
sumo de genéricos. Por ejemplo, mantener o aumentar
la prescripcion por principio activo o, como se hace en

algunos paises de la Union Europea, sustituir obliga-
toriamente los medicamentos de marca por los gené-
ricos una vez que se ha vencido la patente. También
seria favorable recuperar un sistema de precios de
referencia y, con €1, 1a existencia de un diferencial en-
tre los precios de marcas y genéricos, que es la princi-
pal razon de ser de esta industria.

POLITICAS DE INCENTIVACION
Aunque existen varios factores que afectan de manera
negativa y preocupan a la industria de genéricos (desde
la falta de politicas de incentivacion del consumo de ge-

Sin los ahorros que ofrecen los genéricos
en los tratamientos de enfermedades
crénicas propias de una poblacion envejecida, el
SNS no eslaria en condiciones de garantizar el
acceso a fratamiento de calidad'

néricos hasta la situacion de retrasos en los pagos a
las oficinas de farmacia de algunas comunidades au-
tonomas), todavia hay un buen nimero de moléculas que
perderan la patente en los proximos afios, por lo que los
laboratorios de genéricos seguiremos lanzando entre 15
y 20 nuevas moléculas al mercado cada afio. Desde la in-
dustria afrontamos el futuro con ilusién y confianza,
dispuestos a explotar nuestras fortalezas y a hacer cre-
cer el mercado de genéricos en Espafia.
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